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Викладач МНУ ім. В.О. Сухомлинського  

з 01.09.2006 по нині (15 років), 

доцент кафедри фізичної культури та 

спорту з виконанням обов’язків 

завідувача кафедри, кандидат 

педагогічних наук, доцент. 

 

Викладач Відокремленого структурного 

підрозділу «Фаховий коледж МНУ ім. 

В.О.Сухомлинського» з 2020 року (за 

сумісництвом) 

 

У 2006 році закінчив з відзнакою Миколаївський державний університет імені 

В. О. Сухомлинського і отримав повну вищу освіту за спеціальністю «Педагогіка і 

методика середньої освіти. Фізична культура і допризовна підготовка». 

Кваліфікація за дипломом – «Вчитель фізичної культури, допризовної підготовки і 

валеології, організатор туристичної роботи».  

Випускник кафедри військової підготовки (офіцер запасу, військове звання – 

капітан запасу). 

У 2006-2010 роках аспірант кафедри фізичного виховання та здоров’я 

Київського національного університету імені М. П. Драгоманова. 

У 2011 році здобув науковий ступінь кандидата педагогічних наук («Методика 

навчання фізичної культури майбутніх учителів з початкової військової 

підготовки») за спеціальністю – «теорія та методика навчання (фізична культура, 

основи здоров’я)». 

У 2017 році виконував обов’язки заступника завідувача кафедри військової 

підготовки з наукової та виховної роботи Миколаївського національного 

університету імені В. О. Сухомлинського 

У 2017 році очолював робочу групу при МОН України з розроблення 

навчальної програми «Захист Вітчизни» для закладів загальної середньої освіти 

(рівень стандарту). 
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У 2020 році очолював робочу групу при МОН України з розроблення 

навчальної програми (зміни) «Захист України» для закладів загальної середньої 

освіти (рівень стандарту). 

З 2017 року Регіональний науковий консультант Миколаївського обласного 

інституту післядипломної педагогічної освіти з питань створення військово-

спортивних майданчиків для підвищення рівня ефективності занять з предметів 

«Фізична культура» та «Захист України». 

Член координаційної ради з питань національно-патріотичного виховання при 

Миколаївській обласній державній адміністрації. 

Голова журі Миколаївського обласного конкурсу «Учитель року – 2019» з 

номінації «Захист Вітчизни» 

Член журі у Всеукраїнському конкурсі «Учитель року – 2019» з номінації 

«Захист Вітчизни». 

З 2020 року завідувач кафедри теорії та методики фізичної культури МНУ ім. 

В.О.Сухомлинського. Гарант освітньої програми (Фізична культура та захист 

України) зі спеціальності 014 Середня освіта (Фізична культура). 

Серед наукових інтересів: теорія та методика викладання фізичної культури та 

предмета «Захист України», національно-патріотичне та військово-патріотичне 

виховання учнівської та студентської молоді, спортивно масова робота. 

Автор (співавтор) понад 30 навчально-методичних праць, основні: підручник 

«Захист Вітчизни» 10-11 клас (2008), навчально-методичний посібник «Оборонно-

спортивний оздоровчий табір» (2008), «Захист Вітчизни. Курс навчання юнаків. 10 

та 11 клас: Розробки уроків (2011), Захист Вітчизни. Робочий зошит. 10 та 11 клас. 

Курс навчання юнаків (2011), підручник «Захист Вітчизни» 10 клас (2012), 

підручник «Захист Вітчизни» 11 клас (2012), навчально-методичний посібник 

«Легка атлетика та методика її викладання. Легкоатлетичні метання» (2014), 

«Легка атлетика та методика її викладання. Легкоатлетичні стрибки» (2014), 

навчально-методичний посібник «Організація та методика викладання уроків 

предмету «Захист Вітчизни»» (2014), «Захист Вітчизни. Курс навчання юнаків. 11 

та 10 клас: робочий зошит» (2015), «Захист Вітчизни. Курс навчання юнаків. 10 та 

11 клас: розробки уроків» (2015), «Захист Вітчизни. Організація та методика 

викладання предмету. 10-11 класи» (2016), навчально-методичний посібник «Легка 

атлетика та методика її викладання. Легкоатлетичний біг», навчально-методичний 

посібник «Оздоровча ходьба та біг» (2018), підручник «Захист Вітчизни» (рівень 

стандарту, «Основи медичних знань») 10 клас, «Захист Вітчизни Рівень стандарту. 

10 та 11 клас: міні-конспекти уроків, «Захист Вітчизни. Рівень стандарту. 10 клас: 

зошит для оцінювання результатів навчання» (2018), «Захист Вітчизни. Рівень 

стандарту, «Основи медичних знань». 10 клас: зошит для оцінювання результатів 

навчання» (2018). Теорія та методика стройової підготовки (2020), Військово-



патріотичне виховання та методика проведення навчально-польових зборів (2021), 

Кульова стрільба з методикою навчання» (2022). 

Автор (співавтор) понад 30 наукових праць в тому числі і у бібліографічній і 

реферативній базі даних, інструменту для відстеження цитованості статей, 

опублікованих у наукових виданнях SCOPUS. 

З 2020 року викладач Відокремленого структурного підрозділу «Фаховий 

коледж МНУ ім. В.О.Сухомлинського» (за сумісництвом) викладач вищої 

категорії. 

У 2022 році відбулося підтвердження викладача вищої категорії та присвоєння 

звання викладач-методист. 

Сертифікати стажування та підвищення кваліфікації: 

1. Сертифікат «Експерт з акредитації освітніх програм: онлайн тренінг», 

наданий Національним агентством із забезпечення якості вищої освіти через 

платформу масових відкритих онлайн-курсів Prometheus. 08.01.2021 

2. Сертифікат «Цифрова освіта» 26 жовтня 2021 рік 

3. Сертифікат підвищення кваліфікації. МОІППО. ПК 31193118/Т5478-2021. 

Курси учителів з фізичної культури, керівників спортивного напряму 30 

академічних годин (1,5 кредити з урахуванням самостійної роботи) (18.10.21-

21.10.22) 

4. Сертифікат підвищення кваліфікації. МОІППО. ПК 31193118/Т6118-2021. 

Курси учителів предмета «Захист України», керівники гуртків військово-

патріотичного напряму 30 академічних годин (1,5 кредити з урахуванням 

самостійної роботи) (29.11.21-02.12.22); 

5. Сетрифікат «Практичний інструментарій впровадження дистанційного 

навчання в закладах освіти» 2022 рік (з 10 січня по 19 січня) 30 годин/1 кредит 

ЕСТS); 

6. Сертифікат «Професійний розвиток педагогічних і науково-педагогічних 

працівників відповідно до державної політики у галузі освіти та забезпечення 

якості вищої освіти» 2022 рік (11 січня по 31 січня) 30 годин/1 кредит ЕСТS); 

7. Cертифікат Загальноєвропейської рекомендації з мовної освіти рівня В2 

(28.04.2022) Варшавський університет; 

8. Сертифікат підвищення кваліфікації (міжнародний) Варшава. Польша. (з 

01.02.22 по 30.04.22) 180 годин/6 кредитів ЕСТS) 

 

За особистий внесок у розвиток освіти, фізичної культури і спорту, за значні 

досягнення у науковій сфері відзначений грамотою Комітету з фізичного 

виховання та спорту (2010), грамотами управління освіти і науки Миколаївської 

облдержадміністрації (2011), подякою Міністерства освіти і науки України (2018), 

грамотою Міністерства освіти і науки України (2021) 
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